Zalacznik nr 1

Koprzywnica, .........cooovvviiiiiiiiinnnnn..

Oswiadczenie o niekaralnos$ci

Ja, o
(imig i nazwisko)

Urodzona/y dnia..............coooeiiiiininnn... et e e

StANOWISKO. . ..ttt e

Oswiadczam, ze nie bytlam/bytem skazana/y za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej
1 obyczajnosci , przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode maloletniego oraz nie toczy si¢
wobec mnie zadne postgpowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.



Zalacznik nr 2

Karta rejestru zdarzen zagrazajacych dobru maloletniego

Ip. Imie Data i Rodzaj Zastosowane | Powiadomion | Podpis

i nazwisko miejsce krzywdzenia, procedury e osoby,

maloletnie | interwencji, i formy instytucje, | dyrektora

go klasa osoba osoba krzywdzaca pomocy organy
interweniuja lub podejrzana maloletniemu | zewngtrzne
ca
o krzywdzenie
maloletniego

1.
2.
3.




Zalacznik nr 3
I. Procedury podejmowania interwencji

Przemoc rowiesnicza. Standardy dotyczace przeciwdzialania przemocy rowiesniczej

1. Prowadzenie corocznej diagnozy czynnikow ryzyka i chronigcych, réwniez w aspekcie
okreslenia zakresu i rodzaju problemu zwigzanego z przemoca w$rod ucznidow, a nastgpnie
ewaluowanie szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego w oparciu o uzyskane
wyniki diagnozy.

2. W statucie opracowane sg ogolnoszkolne zasady zachowania uczniéw i konsekwencje za
ich nieprzestrzeganie.

3. Oddziatywaniami objgci sa rowniez rodzice, ktorych edukuje si¢ na temat obserwowania
niepokojacych objawoéw, mogacych swiadczy¢ o doswiadczaniu przemocy i mozliwych
sposobach reagowania, w tym prawnego.

Zasady interwencji dla uczniow, bedacych swiadkiem lub ofiara przemocy rowiesniczej

1. Jak najszybciej nalezy powiadomi¢ dorostego pracownika szkoty, informujac takze o
swoich podejrzeniach, ze ktorys z ucznidow doznaje przemocy. Jesli zdarzenie jest
niebezpieczne, a w poblizu nie ma nikogo dorostego, bezzwlocznie nalezy zadzwoni¢ pod
numer alarmowy 112.

2. Osobie poszkodowanej powinno si¢ okaza¢ wsparcie poprzez zyczliwe stowa, okazywanie
empatii i wyrazanie dezaprobaty dla osob stosujacych przemoc, absolutnie nie przylaczajac
si¢ do dokuczania i rozpowszechniania hejtu.

Standardy dla rodzicow uczniow doswiadczajacych przemocy

1. Dziecku okazuje si¢ bezgraniczne zrozumienie, nie komunikujagc mu, ze moglo przyczynié
si¢ swoim zachowaniem do tego, ze stato si¢ ofiarg zachowan przemocowych, a podkreslajac,
ze to zachowanie sprawcy jest nieakceptowane.

2. Rodzice informujg szkote jesli ich dziecko jest ofiarg lub sprawca przemocy rowiesniczej,
aktywnie wspotpracujac z personelem w celu rozwigzania problemu.

3. W przypadkach, gdy dziecko stato si¢ poszkodowanym zachowaniem, ktore $cigane jest
z oskarzenia prywatnego, rodzice podejmuja po sugestii szkoly wlasciwe kroki prawne.

Standardy interwencji podejmowanych przez personel szkoly

1. Personel szkoty bezwzglednie przestrzega zasad obowigzujacych w szkole
w zakresie zglaszania incydentow przemocy.



2. Interweniujacy pracownik musi zadbac o bezpieczenstwo ucznia i odseparowac go od
agresywnego ucznia, jesli zdarzenie przemocowe trwa.

3. Ujawniajacy przemoc pracownik sporzadza notatke opisujaca uzyskane informacje lub
przebieg zdarzenia, celem przekazania jej osobie odpowiedzialnej za rejestrowanie zdarzen
i realizowanie Standardow.

4. O zdarzeniu poinformowany zostaje pedagog szkolny lub wychowawca, ktory
przeprowadza rozmowg¢ z uczniami, a nast¢pnie kontaktuje si¢ z ich rodzicami.

5. W przypadku zdarzenia, w wyniku ktorego doszto do uszczerbku na zdrowiu,
wykorzystania seksualnego i/lub innych zachowan wyczerpujacych znamiona przestgpstwa
$ciganego z urzgdu, informowany jest dyrektor szkoty, ktéry powiadamia Policje
(interwencyjnie, gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie i/lub gdy rodzice odmawiaja
przyjazdu) lub sadu rodzinnego (wystanie zawiadomienia o mozliwosci popelnienia czynu
karalnego/ przestgpstwa).

6. W przypadku zdarzenia incydentalnego (popchnigcie, szturchnigcie, o§mieszenie,
niestosowny komentarz) wychowawca rozwazaja zastosowanie kary statutowej. W przypadku
kolejnego zdarzenia z udziatem tych samych osob, nalezy zastosowac $rodek oddziatywania
wychowawczego( pouczenie, upomnienie, ostrzezenie ustne , zobowigzanie do przeproszenia
pokrzywdzonego) lub powiadomi¢ sad rodzinny (postgpowanie o demoralizacje lub wglad w
sytuacj¢ rodzinng ).

II. Przemoc domowa (krzywdzenie dziecka w rodzinie)

1. W przypadku uzyskania przez pracownika szkoty podejrzenia, ze uczen jest krzywdzony
lub zaniedbywany przez rodzicéw, ma on obowigzek przekazania tej informacji dyrektorowi
szkoty 1 sporzadzi¢ notatke stuzbowa. Oznakami przemocy moga by¢ dostrzezone przez
nauczycieli (zwtaszcza wychowania fizycznego) lub pielegniarke szkolng $lady pobicia,
unikanie sytuacji odstaniania ciata przy przebieraniu si¢, noszenie dlugich rekawow/nogawek
bez wzgledu na warunki pogodowe itp., ale tez dostrzegalne zmiany w zachowaniu si¢ ucznia,
w tym sytuacji dydaktycznej (pogorszenie ocen, gorsza frekwencja).

2. Pedagog organizuje spotkanie z rodzicami ucznia, ktérego podejrzenie dotyczy,
przekazujac im uzyskane informacje, dostepne formy pomocy dla rodziny w kryzysie oraz w
przypadku potwierdzenia zgloszenia, o obowiazku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia
maloletniego do odpowiedniej instytucji (prokuratura/ Policja; sad rodzinny; procedura
,»Niebieskie Karty”; osrodek pomocy spotecznej). Spotkanie jest protokotowane przez
wychowawece klasy.

3. Jesli zgloszenie potwierdzito sie, a sprawca jest jeden z rodzicéw, w obecnosci drugiego z
rodzicow, innej osoby najblizszej dla matoletniego lub pelnoletniej osobie wskazanej przez
matoletniego, nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy, nauczyciel znajacy
sytuacje domowg matoletniego, pedagog wszczyna procedure ,,Niebieskie Karty”,
wypekiajac formularz ,,Niebieska Karta — A”, a formularz ,,Niebieska Karta — B” przekazuje
rodzicowi, osobie najblizszej lub petnoletniej osobie wskazanej przez matoletniego.



Wypehiony formularz ,,Niebieska Karta — A” szkota niezwlocznie przekazuje
przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, w terminie nie pdzniej niz 5 dni roboczych od wszczecia procedury. Kopig
wypetionego formularza pozostawia si¢ w szkole.

4. Ponadto dyrektor szkoly lub osoba wyznaczona (zgodnie z zapisami w Rozdziale 5) moze
poinformowac inng instytucj¢ sposrod wskazanych w pkt. 2, w zaleznos$ci od
zdiagnozowanego typu przemocy, a dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach tej
instytucji.

5. Cato$¢ podjetych dziatan dokumentowana jest w formie protokotow i notatek stuzbowych,
ktére udostgpnione s3 na zadanie instytucji prowadzacej postgpowanie karne. Tworzona jest
takze karta przebiegu interwencji .

6.W sytuacji stwierdzenia, ze zgloszenie jest bezzasadne i nie dochodzi do krzywdzenia
dziecka, dyrektor szkoly lub inna osoba uczestniczaca w spotkaniu, o ktérym mowa w pkt.2
sporzadza notatke z zakonczenia procedury, przy czym zlecone zostaje dalsze obserwowanie
sytuacji ucznia.

7. W przypadku braku wspolpracy ze strony rodzicoéw, niewywiazywania si¢ z zatozen planu
pomocy, unikania kontaktu z pracownikami szkoty, dyrektor pisemnie wnioskuje do sagdu
rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinng, przekazujac poczynione ustalenia.

8. Pedagog opracowuje plan wsparcia ucznia, w ktorym zawarte zostaja wskazania dotyczace
podjecia przez szkot¢ dziatan w celu zapewnienia bezpieczenstwa, oferowane uczniowi i jego
rodzicom formy wsparcia psychologiczno - pedagogicznego i1 informacje o skierowaniu
ucznia/rodziny do specjalisty spoza szkoty.

9. W przypadku, gdy uczen doswiadcza przemocy ze strony osoby najblizszej z uszczerbkiem
na zdrowiu, wykorzystania seksualnego i/lub zagrozone jest jego zycie i zdrowie,
powolywany jest przez dyrektora szkoly zespot interwencyjny, w sktad ktérego wchodzi
dyrektor lub wicedyrektor szkoty, wychowawca, pedagog i pielegniarka szkolna:

a) zespot interwencyjny zapewnia bezpieczenstwo uczniowi i odseparowuje go od rodzica
podejrzanego o krzywdzenie, jednocze$nie alarmowo powiadamiajgc Policje, w ktorej
kompetencjach lezy dalsze postepowanie;

b) opracowywany jest plan pomocy uczniowi zgodnie z wytycznymi Rozdzial 9;

c) w przypadku otrzymania wniosku o udzielenie informacji o uczniu od uprawnione;j
przepisami instytucji (sad rodzinny, sad karny, Policja, o§rodek pomocy spotecznej, zespot
interdyscyplinarny, grupa diagnostyczno — pomocowa), dyrektor szkoty jest zobowigzany do
przygotowania takiej informacji.

II1. Krzywdzenie ucznia przez pracownika szkoly

1. Osoba, ktora uzyskata informacje, ze uczen jest krzywdzony przez pracownika szkoty,
przekazuje ja dyrektorowi szkoty, pedagogowi, psychologowi lub innej osobie wyznaczonej



do zgtaszania incydentéw (zgodnie z rozdzialem 5) wraz ze sporzadzong notatka stuzbowa.
Notatka stuzbowa moze mie¢ formg¢ pisemng lub elektroniczna.

2. W przypadku, gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie ucznia, niezwlocznie przez osobg
ujawniajaca krzywdzenie powiadamiana jest alarmowo Policja, a w zgloszeniu podawane sg
dane osoby zgtaszajacej, dane ucznia oraz dane osoby podejrzanej o krzywdzenie, a takze
wszystkie znane fakty w sprawie. Osoba zawiadamiajgca w tej sytuacji wypelnia rowniez
karte przebiegu interwencji.

3. Dyrektor szkoty natychmiastowo odsuwa pracownika od wszelkich form kontaktu z
uczniami (nie tylko pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy i wzywa osobg, ktorej
dotyczy zgloszenie na rozmow¢ wyjasniajaca, w ktorej uczestniczy pedagog lub psycholog
szkolny i wychowawca ucznia, protokotujacy przebieg spotkania.

4. Jezeli zgtoszono krzywdzenie ze strony pedagoga, psychologa lub wychowawcy ucznia,
osoba ta nie uczestniczy w spotkaniu, o ktorym mowa w pkt. 3. 5. Jezeli zgtoszono
krzywdzenie ze strony dyrektora szkoty, dziatania interwencyjne prowadzi osoba wskazana w
rozdziale 1 pkt. 5.

6. Podczas spotkania omdwiona zostaje sytuacja dziecka i zasadno$¢ podejrzen, a takze
wypracowany zostaje sposob postepowania w tej sytuacji. W protokole ze spotkania zawarte
zostajg opracowane wnioski 1 postanowienia.

7. W przypadku potwierdzenia podejrzen informuje o zdarzeniu rodzicéw ucznia
krzywdzonego oraz pisemnie odpowiednie stuzby (Policje/ prokurature), sktadajac
zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa. Opracowywany jest plan wsparcia
ucznia, z ktorym zapoznawany jest uczen i jego rodzice.

8. W przypadku ustalenia, ze zachowania pracownika zwigzane sg np. ze stosowaniem krzyku
w kierunku ucznia, albo niestosownych komentarzy, dyrektor szkoty przeprowadza rozmowe
dyscyplinujacg z pracownikiem, a jesli nie przyniesie ona skutkow, podejmuje si¢ kroki
zgodne z kodeksem pracy 1 innymi przepisami prawa.

IV. Dziecko molestowane seksualnie
Czyny zabronione 1 przepisy chronigce dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym to m.in.:
* art. 197 kodeksu karnego (dalej: kk) — zgwatcenie,

« art. 198 kk — wykorzystanie seksualne dziecka na skutek jego bezradnos$ci i/lub
niepoczytalnosci,

« art. 199 kk — naduzycie stosunku zaleznos$ci dziecka od innej osoby lub wykorzystanie
krytycznego potozenia dziecka w celach seksualnych,

» art. 200 kk — kontakt seksualny z dzieckiem ponizej 15. roku zycia,

» art. 200a kk — grooming — nawigzywanie z dzieckiem do 15. roku zycia kontaktu przy
uzyciu nowych technologii w celu spotkania 1 naktonienia dziecka do obcowania pltciowego



lub w celu produkowania bgdz utrwalania tresci o charakterze pornograficznym za pomoca
grozby, wprowadzenia dziecka w btad, wyzyskania bledu albo wykorzystania jego
niezdolnos$ci do nalezytego pojmowania sytuacji,

» art. 202 § 3-5 kk — pornografia z udziatem dzieci.

W sytuacji podejrzenia, ze matoletni uczen zostal pokrzywdzony ktoryms$ z wymienionych
wyzej przestepstw, nalezy bezwzglednie zawiadomi¢ organy $cigania o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa na szkode dziecka.

> Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wlasciwej ze wzgledu na miejsce popelnienia
przestepstwa.

> Zawiadomienie sktada osoba uprawniona do reprezentowania zawiadamiajacej instytucji,
zgodnie z ustaleniami z Rozdziatu 5 Standardow.

> Ztozenie zawiadomienia powinno nastgpi¢ nawet bez uzyskania zgody rodzicéw uczniow
pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach instytucji zalezy od woli instytucji
sktadajacej zawiadomienie. Wczesniej nalezy zorganizowac spotkanie z rodzicami, ktorego
celem bedzie poinformowanie o uzyskanych informacjach lub o zaobserwowanych
zachowaniach 1 wypowiedziach ucznia wskazujacych na do§wiadczenie wykorzystywania
seksualnego, a takze wskazanie rodzicom miejsc §wiadczacych pomoc osobom
pokrzywdzonych przestepstwem. Rodzicow nalezy poinformowac o obowigzku podjecia
interwencji prawnej 1 wspolnie ustali¢ plan pomocy uczniowi (zapewnienie mu
bezpieczenstwa, udzielenie szkolnej pomocy psychologiczno - pedagogicznej, ewentualne
skierowanie do specjalistycznej placoéwki wsparcia). W sytuacji podejrzenia, ze sprawca
wykorzystywania seksualnego dziecka jest jego rodzic, do udzialu w spotkaniu powinien by¢
zaproszony rodzic niekrzywdzacy.



Zalacznik nr 4

KARTA PRZEBIEGU INTERWENCJI

1. Imi¢ i nazwisko dziecka, klasa

DAt .
4. Opis dziatan podjetych przez pedagoga , wychowawce, nauczyciela lub innego

pracownika

Data Dzialanie

5. Spotkanie z opiekunami dziecka.

Data Dzialanie




6. Forma podjetej interwencji:
e zawiadomienie o podejrzeniu popehnienia przestgpstwa
e wniosek o wglad w sytuacje dziecka
¢ inny rodzaj interwencji
JAKIZ e

D111 11S <) 11 | D PN
8. Wyniki interwencji: dziatania np. wymiaru sprawiedliwo$ci, jes$li szkota je
uzyskata, dziatania placowki, dziatania rodzicow.

Podpis pracownika



Zalacznik nr 5

Koprzywnica, ...........cocvviiiiiiiiin.n.

OSWIADCZENIE

Zaswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ ze ,, Standardami Ochrony Matoletnich ” i zobowigzuje
si¢ do ich przestrzegania.

( podpis)



Zalacznik nr 6

CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA DZIECKA

Cho¢ dziecko nigdy nie jest winne doznawanej krzywdy, uznaje si¢, ze niektore jego cechy,
zwigzane np. ze stanem zdrowia, poziomem rozwoju, funkcjonowaniem czy pozycja w
rodzinie, mogg bardziej naraza¢ je na doswiadczanie przemocy.

Wyodrebnia si¢ trzy grupy czynnikoéw ryzyka, ktore moga wskazywac na zagrozenie
pojawienia si¢ przemocy.

CZYNNIKI ZWIAZANE Z DZIECKIEM

wiek dziecka: czynnikiem ryzyka krzywdzenia moze by¢ takze okreslony wiek dziecka. W
rozwoju dziecka wystepuja tzw. okresy krytyczne, w ktorych jest wigksze prawdopodobienstwo
pojawienia si¢ pewnych rodzajow krzywdzenia.

przewlekle choroby

niepelnosprawnos¢ intelektualna

niepelnosprawnos¢ ruchowa

zaburzenia ze spektrum autyzmu: okolicznoscig zwickszajaca prawdopodobienstwo
krzywdzenia jest niepetnosprawnos$¢ intelektualna dziecka, mocno powigzana z ryzykiem
wystgpienia przemocy oraz wykorzystania seksualnego. Rowniez przewlekte choroby somatyczne
oraz niepetnosprawno$¢ ruchowa skutkujg duza, a takze trwatg zmiang zycia catej rodziny. Bez
odpowiedniego wsparcia taka rodzina jest istotnie narazona na wystgpienie krzywdzenia,
mogacego przybra¢ forme jawnego odrzucenia dziecka, biernego zaniedbywania lub czynnych
form przemocy, zwigzanych z roztadowywaniem frustracji. W sytuacji niepelnosprawnosci lub
choroby dziecka moze doj$¢ rowniez do przemocy psychicznej, ktora niekiedy wynika ze
stawiania dziecku wymagan, jakim nie jest ono w stanie sprostac.

Osoby dotknigte zaburzeniami ze spektrum autyzmu mogg by¢ szczegdlnie narazone na
wykorzystywanie i1 krzywdzenie, poniewaz z powodu deficytow nie zawsze potrafig adekwatnie
dokona¢ oceny zamierzonych dziatan ze strony innych osob.

choroby psychiczne: kolejnym czynnikiem ryzyka sg choroby psychiczne dziecka. Wystapienie
u dziecka zaburzen psychicznych wigze si¢ z wysokim poziomem stresu i leku w rodzinie. Latwo
wtedy o eskalacje trudnych zachowan pozostatych domownikéw, np. agresji i przemocy —
zaréwno fizycznej, jak i stowne;.

CZYNNIKI RODZINNE, czyli cechy charakteryzujace funkcjonowanie rodziny oraz cechy
poszczegolnych jej czlonkow:

nieobecnos$¢ rodzicow: ryzyko wystapienia krzywdzenia dziecka wigze si¢ z jego opuszczeniem
przez jedno lub oboje rodzicow. Nieobecnos¢ rodzicow — fizyczna badz psychiczna — jest
czynnikiem ryzyka krzywdzenia dzieci, bez wzgledu na ich wiek. Czynnik ten zwigcksza
prawdopodobienstwo zaniedbania fizycznego i emocjonalnego. Konsekwencja tego jest szukanie
przez dziecko bliskos$ci i akceptacji u 0s6b obcych, ktére takze moga by¢ potencjalnymi
sprawcami krzywdzenia.

autorytarny styl rodzicielstwa

doswiadczanie przez rodzica przemocy w dziecinstwie



kondycja psychiczna rodzicow: prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy wobec dziecka
zwigzane jest takze z tzw. autorytarnym stylem rodzicielstwa, ktory wynika m.in. z historii
zycia rodzica, cech jego osobowosci oraz kondycji psychicznej. Doswiadczenie przez rodzica
przemocy w dziecinstwie lub bycie jej swiadkiem oraz brak odczuwania bliskosci z wlasnymi
rodzicami znaczaco zwigkszaja prawdopodobienstwo powielania podobnych zachowan wobec
dzieci i wejscie w rolg sprawcy.

uzaleznienia inne zaburzenia psychiczne rodzica

konflikty

kryzysy: uzaleznienia i inne zaburzenia psychiczne rodzica sg przyczyna wigkszego
ryzyka do$wiadczenia przez dziecko przemocy. Agresji w rodzinie sprzyjaja tez konflikty
i kryzysy. W przypadku wystapienia uzalezniania w rodzinie, istnieje wysokie ryzyko
pojawienia si¢ wspotuzaleznienia wsrod pozostatych cztonkow rodziny i uruchomienia
mechanizmow charakterystycznych dla osob wspotuzaleznionych tj. wyparcia,
usprawiedliwiania picia, zamknigcia si¢ rodziny, nadmiernej odpowiedzialnosci dzieci za
rodzing . Przy zaburzeniach psychicznych istnieje ryzyko braku realnego wgladu w
sytuacj¢ rodziny, a szczeg6lnie w potrzeby matoletnich.

samotne rodzicielstwo

obecnos$¢ niespokrewnionych osob dorostych w rodzinie:

do czynnikéw ryzyka krzywdzenia zaliczane jest takze samotne rodzicielstwo, bedace dla
wielu 0s6b sporym wyzwaniem. Ograniczona ilo$¢ czasu, ktory rodzic moze poswigcic
dziecku, jest przyczyna trudnosci w budowaniu bliskiej relacji z dzieckiem. Dodatkowo,
niestabilna sytuacja rodzinna: brak wsparcia, obecno$¢ niespokrewnionych z dzieckiem osob,
zbyt ptynne granice rodziny, moga powodowac¢ ryzyko wystapienia odrzucenia i agresji lub
nieprawidlowych relacji.

rodzina zastepcza

rodzina adopcyjna: istotnym czynnikiem ryzyka jest obecnos¢ dziecka w nieprzygotowanej
wychowawczo 1 merytorycznie rodzinie zastgpczej czy adopcyjnej oraz niewystarczajaco
sprawdzonej pod wzgledem wystepowania zachowan patologicznych. Rodzice przyjmujacy
dzieci pod swoja opieke bywaja niegotowi do tego, aby radzi¢ sobie z bardzo trudnymi
emocjami skrzywdzonego wczesniej dziecka. Odrzucenie, skrajna przemoc, ktérych dziecko
moglo doswiadczy¢, wptywaja na jego zachowanie oraz funkcjonowanie catego systemu
rodzinnego. Porzucone dzieci postrzegaja siebie jako niegodne mitosci, mato wazne i
zastugujace na kare. Swoim zachowaniem czgsto prowokujg do odrzucenia czy ukarania, by
utwierdzi¢ si¢ w przekonaniach. Kary reaktywujg wczesniejsze traumy dziecka i
dezorganizuja jego zachowanie, wzgledem ktorego rodzice sg bezradni. Zdarzaja si¢ rodziny,
w ktorych dochodzi do naduzy¢ wzgledem dzieci.

CZYNNIKI ZWIAZANE ZE SRODOWISKIEM SPOLECZNYM

izolacja spoleczna:

do tej grupy zalicza si¢ gldwnie izolacj¢ spoteczng, rozumiang jako ubogie kontakty rodzicéw
z innymi osobami lub grupami oraz zamknig¢cie na relacje pozarodzinne. Sytuacja taka moze
sprzyjac¢ rozwojowi przemocy, a takze wiekszej kontroli sprawcy nad swoimi ofiarami oraz
ogranicza¢ szanse na jej ujawnienie i udzielenie pomocy.

ubodstwo w najblizszym otoczeniu rodziny wynikajace z trudnej sytuacji materialnej
oraz wyuczonej bezradnoSci:

ryzyko wystapienia krzywdzenia dzieci niosg tez: ograniczenie mozliwos$ci zaspokajania
potrzeb materialnych 1 zdrowotnych, zte warunki mieszkaniowe czy skrajne ubdstwo. Takim
sytuacjom czgsto towarzyszy stres rodzicow, ktorzy musza zapewni¢ przetrwanie sobie i



dziecku oraz mierzg si¢ z trauma zwigzang z zagrozeniem odebrania dziecka z wyzej
wymienionych powodow.

przemoc i patologia:

czynnikami ryzyka krzywdzenia dziecka sg takze przemoc i patologia spoleczna wystgpujace

w najblizszym srodowisku zamieszkania oraz srodowiska rowiesniczego.



Zalacznik nr 7
SYMPTOMY KRZYWDZENIA DZIECKA
Symptomy krzywdzenia dziecka — jak rozpoznac?

Krzywdzenie, przemoc jest roznie definiowana przez badaczy przedmiotu, a takze rozny jest
jej podziat. Najlepiej bedzie siggnac do regulacji prawnych, w ktorych to wybrzmiewa
odpowiedzialno$¢ szkoly, nauczycieli za bezpieczenstwo dziecka, a tym samym wskazana
zostala definicja przemocy domowej. Odnajdziemy ja w ustawie z dnia 28 lipca 2023 r. o
zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw Dz. U. z 2023
r., poz. 1606). Zgodnie z nig: ,, Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce si¢
umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujqce przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczegolnosci: naraZajqce te osobe na niebezpieczenstwo utraty iycia, zdrowia lub mienia,
naruszajqce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng, powodujgce
szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde, ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej — przemoc
ekonomiczna istotnie naruszajgce prywatnoscé tej osoby lub wzbudzajqce u niej poczucie
zagroZenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkow
komunikacji elektronicznej —cyberprzemoc.”

Przemoc domowa obejmuje:

e przemoc fizyczng

e przemoc psychiczng (cz¢sto nazywang emocjonalng)
e przemoc seksualng,

e przemoc ekonomiczng

e cyberprzemoc.

Rzadko zdarza si¢, aby wystepowat tylko jeden rodzaj przemocy. Najczesciej te rodzaje
przemocy przenikaja si¢ wzajemnie 1 wywotuja podobne skutki. Co powinno wzbudzi¢ uwage
nauczyciela, wychowawcy, pracownika szkoty, jak moze objawia¢ si¢ krzywdzenie dziecka
czy przemocy domowej? Pelna i jasna lista symptomow nie zostata zdefiniowana w
literaturze. Zdarza si¢, ze pewne zachowania dziecka sg po prostu normg na etapie jego
rozwoju. Niemniej jednak czujnos$¢ nauczycieli, pracownikow oswiaty jest konieczna.
Zmiany w zachowaniu dziecka, w zaleznosci od jego naglo$ci i czasu trwania moga by¢
raptowne, albo dzia¢ si¢ pomatu, sukcesywnie z dnia na dzien, co bedzie mie¢ miejsce w
przypadku przedtuzajacej si¢ sytuacji krzywdzenia. Dlatego baczna obserwacja ucznia i bycie
wrazliwym na przezywane przez dziecko emocje oraz zainteresowanym przyczynami zmiany
zachowania dziecka, bedzie kluczowe w subiektywnej ocenie konieczno$ci udzielenia
pomocy uczniowi.



Symptomy krzywdzenia dzieci — podzial:

e fizyczne — ktore mozna zauwazy¢ na ciele dziecka
e emocjonalne

e poznawcze

e Dbehawioralne

Symptomy fizyczne:

e siniaki na ciele dziecka (przede wszystkim na plecach, ramionach i udach) — swieze
1w pdznej fazie gojenia

e duze otarcia naskorka

e specyficzne $lady na skorze przypominajgce blizny po ospie, a bedace pozostatosciami
po parzeniu dziecka papierosem

e oderwane malzowiny uszne, tzw. uszy zapasnika (znieksztatcone matzowiny od
uderzania dziecka w uszy)

e pozbawione wloséw miejsca na gtowie

e zlamana przegroda nosowa

e zlamania palcow dloni

e wszelkie wielokrotne ztamania kosci

o wylewy krwawe do galek ocznych

e odparzenia na skorze wynikajace z zaniedban higienicznych,

e niezaopatrzone rany

e Slady ugryzien przez cztowieka, §lady duszenia, krepowania

e  zaburzenia psychosomatyczne, bole wedrujace

e przemgczenie

e problemy z trawieniem

e Dblizny po samookaleczeniu.

Symptomy w sferze emocjonalnej:

e trudno$ci w rozumieniu i wyrazaniu emocji przez dziecko,

e negatywny obraz siebie, negatywne mysli na temat siebie i innych,
e przygngbienie,

e strachliwos¢ 1 agresja, gniew,

e problemy z samoregulacja emocji

e oszolomienie, otgpienie,

e brak poczucia bezpieczenstwa,

e smutek, apatia,

e stany Ickowe,

e stany depresyjne



Symptomy w sferze poznawczej:

e trudno$ci w nauce — pojawiajace si¢ nagle,

e o problemy z koncentracja, pamigcia,

e o problemy z logicznym mysleniem,

e o problemy z rozwigzywaniem probleméw,

e o trudnosci w ukonczeniu zadanej pracy,

e e nie odrabianie lekcji,

e e nieprzygotowanie do zajec czego efektem sg gorsze oceny szkolne

Symptomy w sferze behawioralnej:

e problemy z subordynacja oraz podporzagdkowaniem wobec obowigzujacych regut
— obrazenie si¢, uciekanie z lekcji

e negatywne interakcje z roéwiesnikami oraz z nauczycielami

e dziwne reakcje na ch¢¢ niesienia pomocy, nieufnos¢

e wycofanie

e 0golna nieufno$¢ wobec ludzi

e zachowania buntownicze i agresywne

e problemy z komunikacja

e sieganie po substancje psychoaktywne.



